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  CREATION SITE INTERNET WORDPRESS 6.x.x 
5 JOURNÉES DE FORMATION 

DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE 

Votre interlocuteur 
Tél. 

e-mail 
Port. 

Bruno DUMONTET 
09.61.201.723 
bdumontet@escale-formation.fr 
06.88.61.76.90 

mailto:bdumontet@escale-formation.fr


FORMATION CRÉATION SITE INTERNET WORDPRESS 

Durée  5 journées (35h00 au total)  

Lieu  PRÉSENTIEL OU DISTANCIEL 

Public visé Cette formation s’adresse à toute personne désirant créer un site web. 

Elle s’adresse aux personnes en activité ou en recherche d’emploi :  

Créateur d'entreprise, artisan, commerçant, association, salarié, dirigeant, indépendant, micro-entrepreneur... 

OBJECTIFS 

Objectif global : 
Maîtriser la création d’un site internet et gérer sa communication digitale 

Objectifs 

Spécifiques 

Créer un site web 
sans connaître une 

ligne de code 

Publier du contenu 
simplement et 

facilement 

Optimiser le 
référencement naturel 

d’un site web 

Acquérir les 
fondamentaux pratiques 

permettant de 
développer rapidement 

sa communication 
digitale 

Résultats 
attendus 
au terme 

de la 
formation 

- Etre autonome dans la création et la gestion d’un site WordPress 
- Maîtriser les outils permettant de gérer sa communication digitale au travers d’un site internet 
- Assurer sa présence sur le web 
- Utiliser les réseaux sociaux pour mener une communication efficace et ciblée sur les 

différents segments de clientèle 

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 
Moyens techniques et pédagogiques fournis par le centre de formation : supports physiques ou digitaux 

Prérequis 
Toute personne connaissant les bases de l’utilisation d’un PC, sachant se servir d’une souris. 



Contenu 
1èrejournée – Matin 
OBJECTIF :  
Citer les objectifs de la formation, présenter les concepts web essentiels adaptés au projet des apprenants 

COMPÉTENCE VISÉE : 
Prioriser la gestion de son projet de création web.  

DÉROULEMENT DE LA SÉQUENCE 
1 - Qu’est-ce qu’un site web ? - 30'

 Comment créer un site web de A à Z ?
 Qu’est-ce que WordPress et Elementor ?

2 - Focus sur votre projet - 1h30
 Objectifs du site internet
 Positionnement
 Cible
 Arborescence du site internet
 Maquettage de votre site internet
 Création de votre charte graphique (couleurs, typographies)

3- Mise en place de l’espace de travail  - 1h30
 Le nom de domaine
 L’hébergement
 Installer WordPress en ligne
 Mise en place d’une page de maintenance

1ère journée – après-midi (Théorie & Pratique) 
OBJECTIF :  
Découverte des fonctions et techniques appliquées à la création d’un site web 

COMPÉTENCE VISÉE : 
Autonomie dans la gestion graphique de son site web.  

DÉROULEMENT DE LA SÉQUENCE 
1 - Choisir et installer son thème WordPress  - 45'

 Installer un thème adapté et performant
 Qu’est-ce qu’un bon thème ?
 Fonctionnement du thème

2     - Paramétrage du site internet - 45'
 Titre et description
 Permaliens (urls)
 Commentaires
 Utilisateurs

3     - Exploration de WordPress - 2h
 Les pages et les articles
 La bibliothèque de médias
 Le menu de navigation
 Les plugins et les widgets

4   - Conclusion et Présentation du contenu de la journée suivante 



2ème journée - matin 
OBJECTIF :  
Découverte des outils d’un constructeur de page (Page Builder - Elementor) 

COMPÉTENCE VISÉE : 
Maîtrise des concepts de mise en page.  

DÉROULEMENT DE LA SÉQUENCE 
1     -  Prise en main d’Elementor 

 Présentation de l’interface dans sa globalité et le concept d’éditeur visuel - 30'
 Comprendre le concept de sections et de colonnes - 20'
 Changer les couleurs et les typographies - 20'
 Présentation des widgets fondamentaux - 20'
 Insérer un widget et le paramétrer - 20
 Créer un header et un footer - 40'
 Créer une page web respectant les normes UI et UX - 20'
 Insérer du texte et des images - 20'
 Publier une page web - 20

2ème journée – Après-midi 
OBJECTIF :  
Mise en pratique des sujets abordés 

COMPÉTENCE VISÉE : 
Maîtriser les outils pour en faire un apprentissage autonome.  

DÉROULEMENT DE LA SÉQUENCE 
1       - Exercices pratiques :  - 3h

 Création de 2 pages web dans le but de maitriser les outils essentiels nécessaires à la création d’un site
internet avec Elementor. 

 Exercices personnalisés en fonction du projet final

2       - Questions réponses - 20'

3   - Conclusion et Présentation du contenu de la journée suivante - 10'



3ème journée - matin 
OBJECTIF :  
Création du site 
COMPÉTENCE VISÉE : 
Maîtrise de l’ensemble de la chaîne de création d’un site internet.  

DÉROULEMENT DE LA SÉQUENCE 
1     -  Prise en main d’Elementor 
 Créer les pages du site internet - 1h
 Créer et hiérarchiser le menu - 30'
 Appliquer le design choisi à l’ensemble de son site avec Elementor - 1h
 Configurer la palette de couleurs et les typographies - 1h

3ème journée – Après-midi 
OBJECTIF :  
Création du site 

COMPÉTENCE VISÉE : 
Maîtrise de l’ensemble de la chaîne de création d’un site internet.  

DÉROULEMENT DE LA SÉQUENCE 
1 – Exercices pratiques :  - 3h30
 Mettre en place un bandeau
 Mettre en place un Call To Action
 Mettre en place des FlipBoxes
 Mettre en place des grilles de tarifs
 Créer une galerie d’images

2 – Questions réponses 
3   - Conclusion et Présentation du contenu de la journée suivante 

4ème journée - matin 
OBJECTIF :  
Création du site 

COMPÉTENCE VISÉE : 
Maîtrise de l’ensemble de la chaîne de création d’un site internet.  

DÉROULEMENT DE LA SÉQUENCE 
1     -  Prise en main d’Elementor (suite) 

 Insérer des témoignages - 15'
 Mettre en place un slider de photos ou de témoignages - 30'
 Créer une page contact avec un formulaire  - 45'
 Ajouter et mettre en forme le contenu de votre site web (textes, images, vidéos, PDF etc. ) - 30'
 Créer une page blog - 1h30

4ème journée – Après-midi 
OBJECTIF :  
Création du site 

COMPÉTENCE VISÉE : 
Maîtrise de l’ensemble de la chaîne de création d’un site internet.  

DÉROULEMENT DE LA SÉQUENCE 
1 – Exercices pratiques :  - 3h30

 Créer un modèle d’article de blog
 Créer des liens internes et externes
 Créer une page 404
 Insérer des liens et icones réseaux sociaux
 Mise aux normes RGPD / Cookies
 Déploiement responsive design

2 – Questions réponses 
3   - Conclusion et Présentation du contenu de la journée suivante 



5ème journée - matin 
OBJECTIF :  
Découverte du référencement et maintenance d’un site internet 

COMPÉTENCE VISÉE : 
Connaître les techniques de référencement d’un site web.  

DÉROULEMENT DE LA SÉQUENCE 
1     -  WordPress et le référencement naturel (SEO) 
 Plugins indispensables - 45'
 Checklist et bonnes pratiques - 30'
 Google Analytics - 1h
 Google Search Console - 1h
 HTTPS & SSL - 15'

5ème journée – Après-midi 
OBJECTIF :  
Maintenance d’un site internet 

COMPÉTENCE VISÉE : 
Maîtrise de l’ensemble des outils nécessaires à la maintenance d’un site internet.  

DÉROULEMENT DE LA SÉQUENCE 
1 – Maintenir et sauvegarder WordPress  - 2h
 WordPress et les mises à jour
 Faire une sauvegarde complète avec Duplicator
 Récupérer la sauvegarde en local

2 – Checklist avant livraison  - 1h10
 Référencement
 Utilisateurs
 Sauvegarde
 Accès au client

3 - Temps d’échange et conclusion  - 20'
 Les choses à revoir
 Test et mise en pratique




